
 

FRAUEN 
UND -            
90 60 90  
Frauen müssen und sollen… 

 

 

  
WAS DENKST DU…  

beim Betrachten dieser Bilder 
über die Frauen? 

Ich lade dich ein, deine 
Gedanken festzuhalten und diese 
mit zum Onlineabend zu bringen. 

"Ich lasse meine 
Überzeugungen 
nicht los, ich 
hinterfrage sie, 
dann lassen sie 
mich los." 

(Byron Katie) 

 
  

 

Unser Denken, Fühlen und Handeln unterliegt allzu oft den 
bewussten und unbewussten gesellschaftlichen, sowie 
familiären Konstrukten und Normen. Wir richten uns aus nach 
den allgemein für wahr gehaltenen Gegebenheiten, der 
geschriebenen Geschichte, den vermeintlichen inneren 
Ansprüchen, der Gesetzeslage, den Medien, dem Bild das wir 
von unserem Körper haben.  

Wir passen uns an, werden bequem, beschönigen, verteufeln, 
suchen Schuldige, fühlen und minderwertig und gehen in den 
Kampf. 



 

  
  

  
  

Jeden ersten Sonntag im Monat von 
19-21 Uhr 

findet ein Online Abend für uns Frauen 
mit The Work nach Byron Katie statt.  

Hier ist der Raum bestehende 
Glaubenssätze, Gedanken, 
vermeintliche Normalitäten und 
Konstrukte - in uns - zu hinterfragen.  

 Solange kein Frieden in Dir ist, gibt es 
keinen Fr ieden auf der Welt, denn Du 
bist die Welt.   

(Byron Katie) 

Anmeldung per Mail an 

Heilpraxis@miramilicev.com 

Nach deiner Anmeldung erhältst du, kurz vor Beginn 
den Zugangslink in unseren Raum.  

Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich! 

  

Energieausgleich nach eigenem Ermessen! 

  

 

 


